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Presentación  

ᵔ Esta guía está dirigida a quienes brindan talleres para el personal de 
enfermería en servicios de salud sexual y reproductiva. Su misión 
principal es expandir la  implementación de laGuía para armar el 
taller: La enfermería en la interrupción del embarazo.

ᵔ Las acciones eficientes y justas para la protección de los derechos y 
el acceso a los servicios de salud reproductiva dependen no solo de 
las condiciones estructurales, sino también de la práctica de cada 
servicio; por ello, impulsamos la realización de talleres de reflexión 
personal y colectiva para enfermería desde su rol de garantes de 
derechos de pacientes.

ᵔ El objetivo es promover la provisión de servicios de salud 
reproductiva de calidad, y fortalecer abordajes de trabajo en equipo 
a partir de estrategias de ampliación de equipos y tareas 
compartidas.
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Nuestro proyecto

Esta propuesta de formación es parte del proyecto de trabajo άŜƴŦŜǊƳŜǊƝŀ ƎŀǊŀƴǘƛȊŀƴŘƻ ŘŜǊŜŎƘƻǎέΣ 
impulsada por άGrupo de REDAAS: enfermería garantizando derechosέ.

ᵔ REDAASes una red de profesionales de la salud y el derecho vinculados con servicios de salud 
pública y comunitaria de la Argentina creada en 2011. Tiene el compromiso de acompañar y 
promover la atención de calidad del aborto, entendiéndolo como parte del deber profesional, 
ético y jurídico de quienes la componen. 

ᵔ Este proyecto comienza en 2018 con una investigación sobre la provisión de servicios de 
Interrupción Legal del Embarazo (ILE). Allí se identificó la necesidad de jerarquizar el rol de la 
enfermería. Desde ese momento, hemos desarrollado diversas actividades con este colectivo 
profesional, como talleres y formación de liderazgos, entre otras. En 2023 se coformó el grupo de 
enfermería garantizando derechoscon el objetivo de promover la conversación profesional 
entre colegas con el apoyo de un equipo interdisciplinario, para mejorar la implementación de la 
Ley 27.610 de Acceso a la Interrupción Voluntaria del Embarazo y Atención Posaborto, remover 
barreras institucionales y políticas para el acceso al aborto y construir una comunidad para 
compartir información, intercambiar experiencias y ofrecer un espacio de solidaridad, apoyo y 
sostén político.

El rol de la enfermería en la garantía de la interrupción segura del embarazo: entrenamiento para la facilitación. REDAAS.

https://redaas.org.ar/
https://redaas.org.ar/lineas-de-trabajo/enfermeria/
https://redaas.org.ar/lineas-de-trabajo/enfermeria/


Punto de partida 

ᵔ La formación de formadoras en el campo de la salud contribuye  a 
fortalecer las habilidades individuales, expandir la reflexión colectiva 
y  a promover una sociedad más inclusiva. 

ᵔ La formación para capacitar, enseñar y comunicar en materia de 
salud requiere la aplicación de propuestas efectivas para estudiar, 
comprender, relacionar, comparar y aplicar información relevante, a 
partir de datos confiables, normativas, conocimientos transversales 
y al análisis de nuevos hallazgos que permitan dar respuestas a la 
realidad social y sanitaria compleja de las comunidades en las cuales 
se ejerce la profesión de la enfermería. 

ᵔ En el campo de la saludreproductiva, además, la existencia de 
formadoras/es del colectivo de enfermería favorece el 
reconocimiento de su centralidad para la garantizar la calidad de la 
atención.
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Objetivos de la formación para la facilitación 

ᵔ El taller de formación tiene como objetivo promover cambios actitudinalesy crear o renovar la 
confianza en las capacidades individuales y grupales de los/as facilitadores/as. Se busca
promover, a través de estrategias pedagógicas, cambios en el colectivo profesional de 
enfermería que está abocado a la provisión de servicios de salud sexual y reproductiva (SSR). 

ᵔ A la par, pretende fortalecer las habilidades para la promoción de mejores enfoques para la 
práctica profesional de salud a través del conocimientodel enfoque basado en derechos 
humanos (EBDH), género y la ética profesional dentro de la enfermería.
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¿Cómo usar esta guía de formación para la facilitación? 

ᵔ En este documento encontrarán hipervínculos a todos los materiales referenciados en el 
texto y también las imágenes contienen enlaces al material o a las referencias 
correspondientes.

ᵔ Se describe en detalle la secuencia de ocho sesiones virtuales y una sesión presencial  
dirigidas a preparar equipos para la facilitación del taller El rol de la enfermería en la garantía 
de la interrupción segura del embarazo. Para cada sesión, se describe el contenido sugerido 
y los materiales con hipervínculos.  

ᵔ Se espera que quien facilite esta formación acceda a todo el material y la bibliografía 
recomendada con anterioridad.
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Preparación de la formación para la facilitación

ᵔ Conformación del equipo de entrenamiento:se recomienda que las personas que utilicen este 
material tengan entrenamiento previo en la formación defacilitadores y conocimientos en salud 
sexual y reproductiva. En la prueba piloto de este entrenamiento participaron como equipo de 
formación profesionales de enfermería, pedagogía, derecho y ginecología.  

ᵔ Selección de participantes: es clave que el grupo no sea de más de 15 personas para facilitar la 
participación activa, el seguimiento personalizado y la interacción del equipo de formación con 
cada una de las personas participantes.  

ᵔ Preparación del taller de acuerdo con hoja de ruta:este documento provee una descripción 
detallada y ejemplos de todo lo necesario para poner en práctica la formación de formadoras para 
el taller El rol de la enfermería en la garantía de la interrupción segura del embarazo. 

El rol de la enfermería en la garantía de la interrupción segura del embarazo: entrenamiento para la facilitación. REDAAS.



La estructura 
de la formación 
para la facilitación 
de talleres

Sesiones virtuales

Sesión 1. Introducción a la facilitación de talleres
ᵔ Presentación del curso: objetivos, metodología y compromisos.   

Sesión 2. Herramientas pedagógicas para la facilitación de talleres

ᵔ Abordaje del enfoque CLEHES para la formación de personas adultas.

Sesión 3. Enfoques para la atención de la salud sexual y reproductiva (SSR) por enfermería

ᵔ Aspectos indispensables para la reflexión sobre la provisión de la SSR: derechos 
humanos, género, interseccionalidad.  

Sesión 4. Proceso estereotipo-prejuicio-estigma en la atención del aborto

ᵔ Herramientas pedagógicas y conceptuales para la reflexión sobre la conciencia en la 
provisión de interrupción voluntaria/legal del embarazo (IVE/ILE).

Sesión 5. Organización de un taller: herramientas y estrategias

ᵔ Aspectos logísticos y organizativos de la preparación de un taller.

Sesión 6. Aspectos clínicos de la atención del aborto

ᵔ Conceptos, procedimientos, técnicas y acciones en la provisión clínica del aborto.

Sesión 7. Preparación del taller: guía para la preparación del taller enfermería

en la provisión de la IVE/ILE
ᵔ Práctica colectiva de la preparación del taller propuesto dentro del proyecto. 

Sesión 8. Reflexiones finales: postaller presencial

ᵔ Proyección del grupo de facilitadoras y aspectos operativos del encuentro presencial. 
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Sesión 9. Presencial

Día  1.Introducción a la facilitación de talleres

ᵔ Presentación del curso: objetivos, metodología y compromisos.   

ᵔ Repaso de la planificación y dudas de último minuto.

ᵔ Puesta en acción: sesiones 1 y 2 del taller: El rol de la enfermería en la garantía de la 
interrupción segura del embarazo.

ᵔ Cierre de la jornada: lecciones aprendidas, desafíos y oportunidades 
para la siguiente jornada.

Día 2.Herramientas pedagógicas para la facilitación de talleres 

ᵔ Caldeamiento y Relatorías: repaso del día anterior y nuevas ideas para 
la facilitación. 

ᵔ Abordaje del enfoque CLEHES para la formación de personas adultas: repaso.

ᵔ Puesta en acción: sesiones 3, 4 y 5 del taller Enfermería en la interrupción 
del embarazo.

La estructura 
de la formación 
para la facilitación 
de talleres

Sesión presencial
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Taller de formación de facilitadoras: 
hoja de ruta

ᵔ Encuesta pre-taller

ᵔ Desarrollo del taller de formación de facilitadoras 

ᵕ Sesiones virtuales

ᵕ Sesiones presenciales
ᵔ Encuesta postaller 

El rol de la enfermería en la garantía de la interrupción segura del embarazo: entrenamiento para la facilitación. REDAAS.
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Preparación del tallerEncuesta pre-taller

Preparación del taller 

Eᴖncuesta pre-taller

El objetivo de la encuesta es identificar aspectos 
clave de la formación para la facilitación: experiencia 
previa, habilidades percibidas, desafíos percibidos, 
intereses, expectativas. 

Es clave para esta encuesta: 

ᵔ No realizar más de 10 preguntas, máximo dos de 
respuesta larga y las demás de selección múltiple.

ᵔ Determinar plazo de respuesta. 

ᵔ Asegurar el anonimato de los/as participantes. 

ᵔ Analizar los resultados previo al taller y después 
con las personas participantes.

Ejemplo de encuesta pretaller
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Tiene como objetivo verificar los resultados de la 
formación, conocer las percepciones sobre el 
cumplimiento de expectativas, así como identificar 
oportunidades para mejorar próximas rondas de 
formación para facilitadores/as. 

Es clave para esta encuesta:  

ᵔ Implementarla entre una y dos semanas después 
del taller.

ᵔ Definir tiempo de respuesta previamente. 

ᵔ Asegurar el anonimato de los/as participantes.

ᵔ Analizar las lecciones aprendidas para siguientes 
experiencias. 

Ejemplo de encuesta postaller

Preparación del tallerEncuesta post-taller

Preparación del taller 

Eᴖncuesta post-taller
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Equipo de formación:

ᵔ Conocerel perfil de los/as participantes y revisar los resultados de la 
encuesta pre-taller.

ᵔ Preparar puntos básicos de acuerdo con las participantes, materiales, links 
de conexión para sesiones virtuales, espacio para sesiones presenciales, 
material para cada sesión y realizar prueba previa para evitar 
inconvenientes técnicos en las sesiones virtuales.  

Participantes:

ᵔ Manifestar un compromiso de asistencia y disposición para la formación. 

ᵔ Disponer de buena conectividad y visibilidadcon cámara abierta.

ᵔ Estar disponibles y en condiciones para la participación en la sesión 
presencial.  

Preparación del taller

Preparación del taller
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Descripción de los encuentros: 

Sesiones virtuales

Logística: 

ᵔ Duración: 1:30 hs.

ᵔ Plataforma de videollamada con herramientas pedagógicas disponibles (ej. 
Zoom). 

Participantes: 

ᵔ Elegirlugar tranquilo y cómodopara concentrarse.

ᵔ Disponer de buena conectividad y visibilidadcon cámara abierta.

ᵔ Estar dispuestas a la participación e interacción.

ᵔ Disponer de material para tomar notas.
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ᵔ Se realizará en dos jornadas completas. 

ᵔ Locación apropiada para un taller.  

ᵔ Se planifica en conjunto con las participantes en 
las sesiones virtuales.

ᵔ Debe ser una sesión participativa y experiencial.

Ejemplo de carta logistica

Descripción de los encuentros: 

Sesión presencial
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Punto de partida: acuerdos básicos 

Mᴖarco de acuerdos para el taller de facilitación  

Confianza

ᵔ Honestidad en la opiniones y respeto hacia las miradas ajenas. Valorar el trabajo en equipo. 

Asistencia

ᵔ Puntualidad, atención completa y sincera a las sesiones, actividades y devoluciones.  

Predisposición

ᵔ Compromisocon las actividades, atención al marco teórico y a los materiales adicionales.

Desafiar los propios límites

ᵔ Salir de la zona de confort, animarse a cuestionar creencias, actitudes y saberes previos para reconocer nuevas miradas y 

enfoques en torno a la atención en salud sexual. 

Trabajo en equipo

ᵔ La propuesta pedagógica necesita el trabajo en duplas pedagógicas y en grupo para lograr los objetivos. Es necesario el 
compromiso, apoyo y empatía con el equipo de facilitadores/as.

El rol de la enfermería en la garantía de la interrupción segura del embarazo: entrenamiento para la facilitación. REDAAS.



DESARROLLO DE LA FORMACIÓN VIRTUAL



Introducción a la facilitación de talleres

LA ENFERMERÍA EN LA INTERRUPCIÓN DEL EMBARAZO: entrenamiento para la facilitación



Primera sesión virtual: hoja de ruta 

ᵔ Primer momento: Conociéndonos.

ᵔ Segundo momento: Presentación de los talleres.

ᵔ Tercer momento: La facilitación de talleres, un ABC.

Ver en PPT de desarrollo, 
al final de la sesión, las 
actividades propuestas 

para cada momento
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ᵔ Este encuentro se propone habilitar un primer espacio para que 
las personas participantes se conozcan entre sí y conozcan a las 
facilitadoras de esta formación. 

ᵔ Compartir el marco teórico de la formación.

ᵔ Presentar el cronograma de trabajo. 

ᵔ Establecer acuerdos mínimos para el desarrollo de la formación. 

Primera sesión virtual: objetivos

El rol de la enfermería en la garantía de la interrupción segura del embarazo: entrenamiento para la facilitación. REDAAS.



Primera sesión virtual: indicaciones generales

Para el desarrollo de esta sesión se propone: 

ᵔ El uso del PPT indicado al final de la sesiónque contiene las 
actividades propuestas en la hoja de ruta. Este debe ser 
adaptado al grupo específico que esté en formación. 

ᵔ La entrega de los anexos 0 a 2 que contienen el refuerzo del 
marco teórico de la formación y que servirán de base para el 
siguiente encuentro. 

Nota:

Es importante que desde 
el primer momento las personas 
formadoras de facilitadoras en este 
taller tengan presente que el 
objetivo es doble: por un lado, 
fortalecer habilidades para facilitar 
talleres, y por el otro, preparar 
para la facilitación del taller 
El rol de la enfermería en la garantía 
de la interrupción segura del 
embarazo.
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Entregables
ᵔ ANEXO 0.Enfoque CLEHES. 

ᵔ ANEXO 1.Marco teórico y objetivos de esta formación. 

ᵔ ANEXO 2.La enfermería en la provisión de interrupción del embarazo. 

Primera sesión virtual: materiales
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Primera sesión virtual:desarrollo

ᵔ En esta sesión introductoria se 
presentarán los objetivos y se 
conocerán las participantes. 

ᵔ El PPTde referencia deber ser 
adaptado al grupo particular en 
formación. 
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Herramientas pedagógicas
para la facilitación de talleres

LA ENFERMERÍA EN LA INTERRUPCIÓN DEL EMBARAZO: entrenamiento para la facilitación



ᵔ Aprendizaje vs. Enseñanza

ᵔ Enfoque CLEHES

ᵔ Estrategias para llevar adelante un taller

ᵔ Herramientas de conducción de un taller

ᵔ Retroalimentación o feedback productivo 

ᵔ Los cuatro acuerdos

ᵔ Buzón de preguntas

Segunda sesión virtual: hoja de ruta 

Ver los materiales 
correspondientes 
a lo largo de esta 
sesión. 
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ᵔ Presentar marcos de abordaje del aprendizaje de personas 
adultas. 

ᵔ Presentar herramientas para promover el aprendizaje de 
personas adultas. 

ᵔ Reconocer las habilidades necesarias para la facilitación de 
un taller.

Segunda sesión virtual: objetivos
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Para el desarrollo de esta sesión se propone: 

ᵔ El uso del PPT de esta sesiónque contiene las actividades 
propuestas en la hoja de ruta. Este debe ser adaptado al grupo 
específico que esté en formación.

ᵔ La entrega de los anexos 3 a 5 que contienen el refuerzo del marco 
teórico de la formación y que servirán de base para el siguiente 
encuentro. 

Segunda sesión virtual: indicaciones

Nota:

Es importante que los/as 
formadores/as de este taller 
puedan, durante la sesión, 
brindar un espacio para que 
los/as participantes 
compartan experiencias 
previas de facilitación, 
dificultades que han 
experimentado. En caso de 
no tener experiencia previa, 
será clave que puedan 
pensar en otras experiencias 
que les hayan resultado 
inspiradoras. 
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Entregables:

ᵔ ANEXO 3.Checklist para la planificación de un taller. 

ᵔ ANEXO 4. PPT. Actividad 3. Videos de referencia para reflexión.   

ᵔ ANEXO 5.PPT. Los cuatro acuerdos.

Segunda sesión virtual: materiales
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Materiales para actividades:

ᵔ Buzón de preguntas: Documento en drive para completar en 
conjunto con las personas participantes. Se deben dejar allí las 
dudas o consultas sobre aspectos legales o clínicos de la atención 
de IVE/ILE o del rol de enfermería en esas prácticas. 

Segunda sesión virtual: materiales
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ᵔ El PPTde referencia deber 
ser adaptado el grupo 
particular en formación. 

ᵔ Se debe habilitar un 
documento de drive o algún 
formato para el buzón de 
preguntas clínicas y legales 
sobre la provisión de 
IVE/ILE por enfermería.

Segunda sesión virtual: desarrollo
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Enfoques para la atención de la SSR
por enfermería

LA ENFERMERÍA EN LA INTERRUPCIÓN DEL EMBARAZO: entrenamiento para la facilitación



Tercera sesión virtual: hoja de ruta 

ᵔ Primer momento: Importancia del enfoque basado 
en derechos humanos (EBDH).

ᵔ Segundo momento: interseccionalidad y enfoques 
para la atención de IVE/ILE.

ᵔ Tercer momento: Buzón de preguntas.

Ver en PPT de desarrollo, 
al final de la sesión,las 
actividades propuestas 
para cada momento

El rol de la enfermería en la garantía de la interrupción segura del embarazo: entrenamiento para la facilitación. REDAAS.



ᵔ Presentar los enfoques principales para la atención de IVE/ILE 
de calidad:  EBDH, género, discapacidad, generación, 
interseccional, y de salud pública.  

ᵔ Presentar herramientas prácticas para trabajar con estos 
enfoques en el marco de un taller con enfermeras. 

ᵔ Practicar la presentación de conceptos legales y enfoques para 
la atención de IVE/ILE en el marco de un taller para enfermería. 

Tercera sesión virtual: objetivos

El rol de la enfermería en la garantía de la interrupción segura del embarazo: entrenamiento para la facilitación. REDAAS.



ᵔ Derechos reproductivos: marco general
ᵔ Enfoques para la provisión de servicios 

de salud reproductiva: 

ᵕ Género

ᵕ Derechos Humanos (DDHH)

ᵕ Salud pública

ᵕ Bioética

ᵔ Interseccionalidad para la atención de la salud reproductiva 

ᵔ Prácticas y servicios de salud reproductiva 

Ver los materiales 
correspondientes a lo largo 
de esta sesión. 

Tercera sesión virtual: contenidos

El rol de la enfermería en la garantía de la interrupción segura del embarazo: entrenamiento para la facilitación. REDAAS.



Para el desarrollo de esta sesión se propone: 

ᵔ La entrega de los anexos 6 a 8 que contienen el refuerzo del 
marco teórico de la formación y que servirán de base para el 
encuentro.

ᵔ El uso del PPTde la sesión 3 que tiene el resumen de los 
enfoques propuestos.

ᵔ Se propone dividir a las personas participantes en 4 grupos para 
el desarrollo de la actividad propuesta. Es necesario que la 
plataforma virtual permita esta posibilidad.  

Tercera sesión virtual: indicaciones

Nota:

Esta sesión presenta un desafío 
particular ya que la mayoría de 
las enfermeras/os participantes 
no tendrán experiencia en 
compartir los aspectos relativos 
al marco legal y los enfoques de 
atención previamente, y pueden 
tener dudas tanto sobre el 
contenido, como sobre la forma 

de transmitirlo en los talleres. 
Se recomienda la participación 
de una persona con experiencia 
en la materia, no 
necesariamente abogada, pero 
si está disponible puede ser útil 
contar con este apoyo.   

El rol de la enfermería en la garantía de la interrupción segura del embarazo: entrenamiento para la facilitación. REDAAS.



Entregables:

ᵔ ANEXO 6.Enfoque basado en derechos humanos.

ᵔ ANEXO 7.Interseccionalidad en la atención de IVE/ILE.

ᵔ ANEXO 8. Protocolo IVE/ILE 2022. DNSSR.

Tercera sesión virtual: materiales

El rol de la enfermería en la garantía de la interrupción segura del embarazo: entrenamiento para la facilitación. REDAAS.

https://drive.google.com/file/d/1DmWdfqURtl3p9Uwm9YrPWaZE300Ddtm0/view?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1QNA7twqR0VtH4nnCTDpLg9p2Xa2Gl9Kh/edit?usp=sharing&ouid=116170045698893765814&rtpof=true&sd=true
https://www.clacaidigital.info/bitstream/handle/123456789/2515/3.%20Serie%20de%20consulta%20r%c3%a1pida%20de%20protocolo%20IVE%20ILE.%20Actualizaci%c3%b3n%202022.%20Fasc%c3%adculo%201%20%e2%80%93%20Marco%20Legal.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://drive.google.com/drive/folders/1-9R5om3przrWGwFuHbft85OQSQWGAnR1?usp=sharing


Materiales para actividades :

ᵔ PPTs de guía para presentación de cada uno de los 4 grupos.
Se dividirá a las personas participantes en 4 grupos. Cada grupo 
recibirá un PPT con contenido referido a la sesión. Deberán 
preparar, en 20 minutos, una presentación de 10 minutos sobre 
dicho contenido. Luego habrá 20 minutos para compartir ideas 
acerca de las presentaciones. 

ᵔ PPT con contenido desarrollando las consultas dejadas en el buzón 
de preguntas. Se tendrá media hora para este ejercicio.

Tercera sesión virtual: materiales

El rol de la enfermería en la garantía de la interrupción segura del embarazo: entrenamiento para la facilitación. REDAAS.

https://docs.google.com/presentation/d/1ERqHH2XKpEtW7UptI9JsWhi4G_7MLVlc/edit
https://docs.google.com/presentation/d/12wrBIbi2aQHCKbrO3ZxxgF4TJCOaZ09p/edit
https://docs.google.com/presentation/d/12wrBIbi2aQHCKbrO3ZxxgF4TJCOaZ09p/edit
https://drive.google.com/drive/folders/1-9R5om3przrWGwFuHbft85OQSQWGAnR1?usp=sharing


Tercera sesión virtual: desarrollo

ᵔ Cada PPTserá entregado 
a un grupo que podrá 
modificarlo para su 
presentación. 

El rol de la enfermería en la garantía de la interrupción segura del embarazo: entrenamiento para la facilitación. REDAAS.

https://docs.google.com/presentation/d/1EsnvWR8shLrynujnuYH4NoFdpLJbcDb-/edit
https://docs.google.com/presentation/d/1CkBx4v0VsYsXfm1Aoix0A9wzMdkLg3VM/edit?usp=sharing&ouid=116170045698893765814&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1kh3iE2VEBW2WXwlPjC-1dzQliFJUdyAt/edit
https://docs.google.com/presentation/d/1iIGcFs9nfXcg8qXDv983zmc5I2s_b7Vh/edit
https://drive.google.com/drive/folders/1lWCI9DP_OEVhPUUX3wNMBzHQcLtm27fP?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1lWCI9DP_OEVhPUUX3wNMBzHQcLtm27fP?usp=sharing


ᵔ El PPTde referencia 
deber ser adaptado 
al grupo particular en 
formación.

ᵔ Se deben retomar las 

preguntas dejadas en 
el buzón de preguntas 
para el desarrollo de 
estas adaptaciones. 

Tercera sesión virtual: desarrollo

El rol de la enfermería en la garantía de la interrupción segura del embarazo: entrenamiento para la facilitación. REDAAS.

https://docs.google.com/presentation/d/1ERqHH2XKpEtW7UptI9JsWhi4G_7MLVlc/edit?usp=sharing&ouid=116170045698893765814&rtpof=true&sd=true


Proceso estereotipo-prejuicio-estigma
en la atención del aborto

LA ENFERMERÍA EN LA INTERRUPCIÓN DEL EMBARAZO: entrenamiento para la facilitación



ᵔ Introducción a las estrategiasde clarificación de valores 
para la atención del aborto. 

ᵔ Herramientas de reflexión y autoevaluación: 
transformación para la garantía de derechos. 

ᵔ El rol de la enfermería en la provisión de IVE/ILE: 
estereotipos, prejuicios y el ciclo del estigma. 

Cuarta sesión virtual: hoja de ruta  

Ver los materiales 
correspondientes 
a lo largo de esta 

sesión. 

El rol de la enfermería en la garantía de la interrupción segura del embarazo: entrenamiento para la facilitación. REDAAS.



ᵔ Presentar los aspectos centrales de las estrategias de clarificación 
de valores para la provisión de servicios de aborto seguro.  

ᵔ Trabajar con el grupo herramientas para el abordaje de aspectos 
relativos al ciclo del estigma en el aborto. 

ᵔ Fortalecer habilidades para la reflexión colectiva sobre la 
provisión del aborto seguro.

Cuarta sesión virtual: objetivos

El rol de la enfermería en la garantía de la interrupción segura del embarazo: entrenamiento para la facilitación. REDAAS.



ᵔ Introducción a las estrategias de 
clarificación de valores para la 
atención del aborto. 

ᵔ Herramientas de reflexión y 
autoevaluación: transformación para 
la garantía de derechos. 

ᵔ El rol de la enfermería en la 
provisión de IVE/ILE: estereotipos 
prejuicios y el ciclo del estigma. 

Enlace al 
material 
en la imagen.

Cuarta sesión virtual: contenidos

El rol de la enfermería en la garantía de la interrupción segura del embarazo: entrenamiento para la facilitación. REDAAS.

https://drive.google.com/file/d/1a7OTPm5uqqwnMWbJP9dEDdj-h0SqRw28/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1UkpxPflQwSGVQj8EAeldpXjDg28WSm2q/view?usp=sharing


Para el desarrollo de esta sesión se propone: 

ᵔ Utilizar las referencias de los anexos 9 a 11que contienen el 
refuerzo del marco teórico de la formación y que servirán de base 
para el  encuentro.

ᵔ El uso del PPT de la sesión 4 que contiene una síntesis conceptual 
y la guía de actividades. 

ᵔ Se propone incentivar a las participantes a compartir experiencias 
propias y permitirse revisar sus propios prejuicios y la forma en 
que pueden reproducir estereotipos. 

Cuarta sesión virtual: indicaciones

Nota:
Esta sesión tiene un contenido 
experiencial que puede 
resultar complejo de manejar 
para talleristas que no estén 
familiarizadas con esta 
técnica. Se recomienda invitar 
a una persona con experiencia 
en este tipo de actividades si 
quienes lideran la facilitación 
del entrenamiento no tuvieran 
experiencia. 

El rol de la enfermería en la garantía de la interrupción segura del embarazo: entrenamiento para la facilitación. REDAAS.

https://docs.google.com/presentation/d/1DOVLVGC9aEtT0a6_bXGSWuYO_-8YCTP7/edit


Referencias para las personas facilitadoras:

ᵔ ANEXO 9. Libro Transformación de valores respecto al aborto(Ipas).  

ᵔ ANEXO 10.Postal El aborto para el grupo de facilitadoras(REDAAS, 2022).

ᵔ ANEXO 11. El estigma termina aquí(Ipas).

Cuarta sesión virtual: materiales

El rol de la enfermería en la garantía de la interrupción segura del embarazo: entrenamiento para la facilitación. REDAAS.

https://drive.google.com/file/d/1UkpxPflQwSGVQj8EAeldpXjDg28WSm2q/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1A0wQki0PNo-H_aMe9fD7Oi9MjJipXYmQ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1a7OTPm5uqqwnMWbJP9dEDdj-h0SqRw28/view?usp=sharing


Materiales para actividades:

ᵔ PPT de guíapara presentación de aspectos conceptuales
de la transformación de valores y el estigma en relación 
con el aborto.

ᵔ Es necesario contar con una plataforma virtual que  permita 
el uso de herramientas interactivas. 

Cuarta sesión virtual: materiales

El rol de la enfermería en la garantía de la interrupción segura del embarazo: entrenamiento para la facilitación. REDAAS.

https://docs.google.com/presentation/d/1DOVLVGC9aEtT0a6_bXGSWuYO_-8YCTP7/edit?usp=sharing&ouid=116170045698893765814&rtpof=true&sd=true


El PPTdebe ser 
adaptado al grupo 
en formación 
considerando los 
materiales y 
referencias de esta 
sesión. 

Cuarta sesión virtual: desarrollo

El rol de la enfermería en la garantía de la interrupción segura del embarazo: entrenamiento para la facilitación. REDAAS.

https://docs.google.com/presentation/d/1DOVLVGC9aEtT0a6_bXGSWuYO_-8YCTP7/edit
https://docs.google.com/presentation/d/1DOVLVGC9aEtT0a6_bXGSWuYO_-8YCTP7/edit


Organización de un taller:
herramientas y estrategias

LA ENFERMERÍA EN LA INTERRUPCIÓN DEL EMBARAZO: entrenamiento para la facilitación



ᵔ Aspectos organizativos y logísticos antes, durante 
y luego de un taller.

ᵔ Estructura y contenido de la Guía para armar el taller: 
La enfermería en la interrupción del embarazo.

ᵔ Otros puntos clave para el desarrollo del taller.

ᵔ Bibliografía: uso de material de apoyo para la 
preparación y manejo de temas clave.

Ver los materiales 
correspondientes 
a lo largo de esta 
sesión. 

Quinta sesión virtual: hoja de ruta  

El rol de la enfermería en la garantía de la interrupción segura del embarazo: entrenamiento para la facilitación. REDAAS.

https://redaas.org.ar/wp-content/uploads/Enfermeria_Guia_para_armar_un_taller.pdf.pdf
https://redaas.org.ar/wp-content/uploads/Enfermeria_Guia_para_armar_un_taller.pdf.pdf


ᵔ Fortalecer las habilidades para la planificación, diseño y 
organización del taller para enfermeras sobre IVE/ILE.  

ᵔ Conocer en profundidad la herramienta Guía para la 
facilitación del taller:La enfermería en la provisión de 
IVE/ILE.

ᵔ Identificar las preferencias propias en la facilitación para 
aprovechar el trabajo en parejas pedagógicas.

Quinta sesión virtual: objetivos

El rol de la enfermería en la garantía de la interrupción segura del embarazo: entrenamiento para la facilitación. REDAAS.



Para el desarrollo de esta sesión se propone:

ᵔ Utilizar la Guía para armar un tallery la Cartilla 
de bolsillopara personal de enfermería.

ᵔ Incentivar a las participantes a explorar sus 
preferencias y habilidades para la facilitación, 
de forma que se hagan presentes sus 
fortalezas y desafíos. 

ᵔ Discutir estrategias para superar los desafíos 
previsibles en la facilitación para integrarlos 
en la planificación y diseño del taller.  

Quinta sesión virtual: indicaciones

El rol de la enfermería en la garantía de la interrupción segura del embarazo: entrenamiento para la facilitación. REDAAS.

https://redaas.org.ar/wp-content/uploads/Enfermeria_Guia_para_armar_un_taller.pdf.pdf
https://redaas.org.ar/wp-content/uploads/Cartilla_de_bolsillo_para_personal_de_enfermeria.pdf
https://redaas.org.ar/wp-content/uploads/Cartilla_de_bolsillo_para_personal_de_enfermeria.pdf


Para el desarrollo de esta sesión se propone:

ᵔ Presentar el PPT de referenciacon el contenido 
de todo el taller, haciendo énfasis en el diseño 
pedagógico, los temas y objetivos de cada sesión 
y las habilidades que se requieren en cada uno.  

ᵔ Abordar en profundidad las sesiones 1 a 3 
repasando los ejercicios y presentar estrategias 
para mejorar su facilitación. 

ᵔ En esta sesión se trabajarán exposiciones 
dialogadas con las participantes de forma no 
estructurada (por actividad o juego) para que 
puedan reflexionar activamente sobre el taller. 

Quinta sesión virtual: indicaciones

El rol de la enfermería en la garantía de la interrupción segura del embarazo: entrenamiento para la facilitación. REDAAS.



Referencias para las personas facilitadoras:

ᵔ Guía para armar un taller. 

ᵔ Material descargable para todas las sesiones: 

entregables, anexos y fichas de la guía.

ᵔ Cartilla de bolsillo.

Quinta sesión virtual: indicaciones

El rol de la enfermería en la garantía de la interrupción segura del embarazo: entrenamiento para la facilitación. REDAAS.

https://redaas.org.ar/wp-content/uploads/Enfermeria_Guia_para_armar_un_taller.pdf.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1GgZVUYS6VM8yc-U0qgPfB-xEYoWOyDnX?usp=sharing
https://redaas.org.ar/wp-content/uploads/Cartilla_de_bolsillo_para_personal_de_enfermeria.pdf


Materiales para actividades:

ᵔ PPT de referenciapara repaso del taller para enfermería 
en la provisión del aborto. 

ᵔ Anexos, entregables y fichas del taller.

ᵔ Cartilla de bolsillo. 

Quinta sesión virtual: materiales

El rol de la enfermería en la garantía de la interrupción segura del embarazo: entrenamiento para la facilitación. REDAAS.

https://drive.google.com/drive/folders/1GgZVUYS6VM8yc-U0qgPfB-xEYoWOyDnX?usp=sharing
https://redaas.org.ar/wp-content/uploads/Cartilla_de_bolsillo_para_personal_de_enfermeria.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1vWMAoRPp-mfG9FeUlsSivtmqpceO4BCt?usp=drive_link


Quinta sesión virtual: Estructura del taller 
La enfermería en la interrupción del embarazo

Sesión 1. Derechos humanos y salud pública
ᵔ Enfoque basado en los derechos humanos e interseccionalidad en la atención.  

Sesión 2: Trabajo en equipo para la provisión de IVE/ILE
ᵔ Estrategias de comunicación y trabajo en equipo.  

Sesión 3: Prejuicios y orgullos de garantizar derechos desde la enfermería
ᵔ Romper los estigmas del aborto desde la garantía de derechos. 

Sesión 4: Dilemas, tensiones y contradicciones en el ejercicio de la enfermería
ᵔ La conciencia en la provisión de IVE/ILE. Conciencia y presencia en la defensa de los derechos. 

Sesión 5: Buenas prácticas en la atención de IVE/ILE desde la enfermería
ᵔ Aspectos clínicos de la provisión de IVE/ILE desde la enfermería: acompañamiento amoroso.

El rol de la enfermería en la garantía de la interrupción segura del embarazo: entrenamiento para la facilitación. REDAAS.



Estrategias para:

ᵔ Fortalecer habilidades para promover la expresión de todas las personas participantes, 
en un marco de respeto, confianza y confidencialidad.

ᵔ Motivar la reflexión colectiva frente a la responsabilidad que implica la atención a 
personas que solicitan o consultan por un aborto.

ᵔ Manejar los contenidos del taller. Estudiar y leer, saber dónde o a quién consultar 
cuando no sabemos con certeza algún tema. 

ᵔ !ƴƛƳŀǊƴƻǎ ŀ ŘŜŎƛǊ άƴƻ ǎŞέΣ demostrando que las respuestas deben basarse en datos y 
conocimientos comprobables y certeros. Comprometerse a resolver la duda o pregunta. 
{ƛŜƳǇǊŜ Ŝǎ ƳŜƧƻǊ ȅ ƘŀŎŜ ƳŜƴƻǎ ŘŀƷƻ Ŝƭ άƴƻ ǎŞέ ǉǳŜ Ŝƭ ŘŀǊ ǇƻǊ ŎƛŜǊǘƻ ƻ ǇƻǊ ǾŜǊŘŀŘ ŀƭƎƻ 
sobre lo que una no está segura. 

ᵔ Cuestionarnos permanentemente y reconocer nuestras propias contradicciones, para 
poder así posicionarnos con solidez en nuestros posicionamientos.

Quinta sesión virtual: Puntos clave a desarrollar 
en este encuentro

El rol de la enfermería en la garantía de la interrupción segura del embarazo: entrenamiento para la facilitación. REDAAS.



El PPTdebe ser 
adaptado al grupo 
en formación 
considerando los 
materiales y 
referencias de esta 
sesión. 

Quinta sesión virtual: desarrollo

El rol de la enfermería en la garantía de la interrupción segura del embarazo: entrenamiento para la facilitación. REDAAS.

https://docs.google.com/presentation/d/17DLWQBbNehy_09SXMik4djNoqfuUwre3/edit?usp=sharing&ouid=116170045698893765814&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/17DLWQBbNehy_09SXMik4djNoqfuUwre3/edit


Aspectos clínicos de la atención del aborto

LA ENFERMERÍA EN LA INTERRUPCIÓN DEL EMBARAZO: entrenamiento para la facilitación



Sexta sesión virtual: hoja de ruta 
Enfoques para la atención clínica del aborto

ᵔ Consejería

ᵔ Técnicas para IVE/ILE

ᵕ Medicamentos: misoprostol solo   mifepristona  + miso

ᵕ Instrumentales: AMEUy D&E

ᵕ Técnicas complementarias: asistolia fetal 

ᵔ Acompañamiento: el rol de la enfermería 

Ver los materiales 
correspondientes a lo 
largo de esta sesión. 

El rol de la enfermería en la garantía de la interrupción segura del embarazo: entrenamiento para la facilitación. REDAAS.








































































