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Presentacion

Esta guia estéa dirigida a quienes brindan talleres para el person

enfermeria en servicios de salud sexual y reproductiva. Su misic B o e,
principal es expandir lamplementacion de I&uia para armar el
taller: La enfermeria en la interrupcion del embarazo

Las acciones eficientes y justas para la protecciéon de los derect
el acceso a los servicios de salud reproductiva dependen no sol
las condiciones estructurales, sino también de la practica de cac
servicio; por ello, impulsamos la realizacion de talleres de reflex
personal y colectiva para enfermeria desde su rol de garantes d o toas &2
derechos de pacientes.

El objetivo es promover la provision de servicios de salud
reproductiva de calidad, y fortalecer abordajes de trabajo en equipo
a partir de estrategias de ampliacion de equipos y tareas
compartidas.
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Nuestro proyecto

~

Esta propuesta de formacion es parte del proyecto de trabiafpy F SNY SNNF 3 NI vy u.‘ y |
impulsada pooGrupo de REDAAS: enfermeria garantizando dere€hos '_

" REDAASs una red de profesionales de la salud y el derecho vinculados con servicios de salud
publica y comunitaria de la Argentina creada en 2011. Tiene el compromiso de acompanfar y
promover la atencion de calidad del aborto, entendiéndolo como parte del deber profesional,
ético y juridico de quienes la componen.

" Esteproyecto comienzan 2018 con una investigacion sobre la provision de servicios de
Interrupcion Legal del Embarazo (ILE). Alli se identifico la necesidad de jerarquizar el rol de la
enfermeria. Desde ese momento, hemos desarrollado diversas actividades con este colectivo
profesional, como talleres y formacion de liderazgos, entre otras. En 2023 se colggmoede
enfermeria garantizando derechason el objetivo de promover la conversacion profesional
entre colegas con el apoyo de un equipo interdisciplinario, para mejorar la implementacion de la
Ley 27.610 de Acceso a la Interrupcion Voluntaria del Embarazo y Atencion Posaborto, remover
barreras institucionales y politicas para el acceso al aborto y construir una comunidad para
compartir informacion, intercambiar experiencias y ofrecer un espacio de solidaridad, apoyo y
sostén politico.
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Punto de partida

(a)

La formacion de formadoras en el campo de la salud contribuye a
fortalecer las habilidades individuales, expandir la reflexion colectiva
y a promover una sociedad mas inclusiva.

La formacion para capacitar, ensefiar y comunicar en materia de
salud requiere la aplicacion de propuestas efectivas para estud
comprender, relacionar, comparar y aplicar informacion relevar
partir de datos confiables, normativas, conocimientos transvers
y al andlisis de nuevos hallazgos que permitan dar respuestas
realidad social y sanitaria compleja de las comunidades en las
se ejerce la profesion de la enfermeria.

En el campo de la saludproductiva, ademas, la existencia de
formadoras/es del colectivo de enfermeria favorece el
reconocimiento de su centralidad para la garantizar la calidad de la
atencion.
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Obijetivos de la formacion para la facilitacion

~ Eltaller de formacion tiene como objetivo promover caosbactitudinalesy crear o renovar la
confianza en las capacidades individuales y grupales de los/as facilitado fstassca
promover, a través de estrategias pedagogicas, cambios en el colectivo profesional de
enfermeria que esta abocado a la provision de serviciosalled sexual y reproductiva (SSR)

~ Ala par, pretende fortalecer las habilidades para la promocion de mejores enfoques para le
practica profesional de salud a travésl conocimientadel enfoque basado en derechos
humanos (EBDH), género y la ética profesional dentro de la enfermeria.

g
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¢, COmo usar esta guia de formacion para la facilitacion?

[a)

En este documentencontraran hipervinculos a todos los materiales referenciados en el
texto y tambiénlas imagenes contienen enlaces al material o a las referencias
correspondientes.

Se describe en detalle la secuencia de ocho sesiones virtuales y una sesion presencial
dirigidas a preparar equipos para la facilitacion del tdlerol de la emrmeria en la garantia
de la interrupcion segura del embaraRara cada sesion, se describe el contenido sugerido
y los materiales con hipervinculos.

Se espera que quien facilite esta formacion acceda a todo el material y la bibliografia
recomendada con anterioridad.

Entrenamiento para la facilitacién de talleres
en la provision de servicios de aborto seguro
por personal de enfermeria

\\1 q’w"

98]0 ‘/ REDAAS
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Preparacion de la formacion para la facilitacion

" (ool e lelg e FI=To (Wl oJo e ERETIIGEEINIET] Se recomienda que las personas que utilicen este

material tengan entrenamiento previo en la formacidnfdeilitadores y conocimientos en salud
sexual y reproductiva. En la prueba piloto de este entrenamiento participaron como equipo de
formacion profesionales de enfermeria, pedagogia, derecho y ginecologia.

" NEEEeE e CR LRIl es clave que el grupo no sea de mas de 15 personas para facilitar la
participacion activa, el seguimiento personalizado y la interaccion del equipo de formacién con
cada una de las personas participantes.

" HEEIEE e e CIREL e SR TV =T e o) ofel s RaTo] X ER]| este documento provee una descripcion

detallada y ejemplos de todo lo necesario para poner en practica la formacion de formadoras para
el tallerEl rol de la emfrmeria en la garantia de la interrupcion segura del embarazo

0
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La estructura

de la formacion
para la facilitacion
de talleres

Sesion 1. Introduccién a la facilitacién de tallg
~  Presentacion del curso: objetivos, metodologia y compromisos.

Sesion 2. Herramientas OQi para la facilitacion de ta
Abordaje del enfoque CLEHES para la formacién de personas adultas.

para la atenciénldesalud sexual y reproductiva (SSR

" Aspectos indispensables para la reflexion sobre la provision de la SSR: derechos
humanos, género, interseccionalidad.

Sesidn 4. Proceso estereotifmejuicio-estigma en la atencion del abo
~  Herramientas pedagodgicas y conceptuales para la reflexién sobre la conciencia en |
provision denterrupcion voluntaridlegal del embarazd VE/ILE

Sesion 5. Organizacion de un taller: herramientas y estrat

~  Aspectos logisticos y organizativos de la preparacién de un taller.

Sesién 6. Aspectos clinicos de la atencion del al

~  Conceptos, procedimientos, técnicas y acciones en la provisién clinica del aborto.

en la provisiéon de la IVE/

~  Practica colectiva de la preparacion del taller propuesto dentro del proyecto.

~  Proyeccion del grupo de facilitadoras y aspectos operativos del encuentro presencic
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La estructura

de la formacion
para la facilitacion
de talleres

Sesion presenci

3 3

I~

Sesién 9. Presenc

Introduccién a la facilitacién de talleres
" Presentacion del curso: objetivos, metodologia y compromisos.
" Repaso de la planificacion y dudas de altimo minuto.

" Puesta en accion: sesiones 1y 2 del taltérpl de la emrmeria en la garantia de la
interrupcion segura del embarazo.

~  Cierre de la jornada: lecciones aprendidas, desafios y oportunidades
para la siguiente jornada.

Herramientas pedagdgicas para la facilitacion de talleres
~  Caldeamiento y Relatorias: repaso del dia anterior y nuevas ideas para
la facilitacion.
~  Abordaje del enfoque CLEHES para la formacion de personas adultas: repaso.

" Puesta en accion: sesiones 3, 4 y 5 del taller Enfermeria en la interrupcion
del embarazo.
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Taller de formacion de facilitadoras:
hoja de ruta

Encuesta prdaller

Desarrollo del taller de formacion de facilitadoras

v Sesiones virtuales

v Sesiones preserales
Encuesta postaller
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https://drive.google.com/file/d/1z_qDbKARTVEYyaUWPCkpcbqytSMy3SB7/view
https://drive.google.com/file/d/1S86IIYnIq86EpgJt4IK0RPpEMEV-yQ1c/view

Preparacion del taller

~ Encuesta praaller

Enfermeria en la interrupcion del
embarazo: entrenamiento para la
facilitacion.

) cbjetivo del presente cuestionario o3 CONOCEr SUS EXPECtativas, SUS experioncias previas,
y digunas caracteristicas de s atencida que 1¢ Drinda 3 1 POLIACION LLuaNa en sy Ambno
laborel. Toda la informacion que s6a compartida en este formlano es conlidencal y ol
compietario esth dando su consentimiento para que 1a informacidn sea utilizada y
compartida ¢on algunas personss, sin revelsr los datos perscnales ni aguelios gue puedan
relacionar la informaciin provista con la identidad de las participantes

mpas @ P Rebars

CEDES

Ejemplo de encuesta pretaller

El objetivo de la encuesta es identificar aspectos
clave de la formacion para la facilitacion: experiencia
previa, habilidades percibidas, desafios percibidos,
intereses, expectativas.

Es clave para esta encuesta:

" No realizar mas de 10 preguntas, maximo dos de
respuesta larga y las demas de seleccion multiple

Determinar plazo de respuesta.
" Asegurar el anonimato de los/as participantes.

" Analizar los resultados previo al taller y después
con las personas participantes.
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https://drive.google.com/file/d/1z_qDbKARTVEYyaUWPCkpcbqytSMy3SB7/view?usp=sharing
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Preparacion del taller

" Encuesta postaller

Tiene como objetivo verificar los resultados de la
formacion, conocer las percepciones sobre el
cumplimiento de expectativas, asi como identificar

Enfermeria en la interrupcion del
embarazo: entrenamiento para la

facilitacion. . _ :
st et ot o s s, xrce e oportunidades para mejorar proximas rondas de
et sy ™ formacion para facilitadaes/as.
compartida ¢on algunas personss, sin revelsr los datos perscnales ni aguelios gue puedan
relacionar la informaciin provista con la identidad de las participantes ES Clave para eSta encuesta:
" Implementarla entre una y dos semanas después
y del taller.
tpas B e | deltalle |
Definir tiempo de respuesta previamente.
" Asegurar el anonimato de los/as participantes.

Analizar las lecciones aprendidas para siguientes
experiencias.

Ejemplo de encuesta postaller
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Preparacion del taller

Equipo de formacio

Conocetrel perfil de los/as participantes y revisar los resultados de la
encuesta prealler.

Prepararpuntos basicos de acuerdo con las participantes, materiales, links
de conexion para sesiones virtuales, espacio para sesiones presenciales,
material para cada sesion y realizar prueba previa para evitar
inconvenientes técnicos en las sesiones virtuales.

Participantes
" Manifestar uncompromiso de asistencia y disposicién para la formacion.
Disponer ddouena conectividad y visibilidadon camara abierta.

Estar disponibles y en condiciones parpdsticipacion en la sesion
presencial.

a)
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Descripcion de los encuentros:

Sesiones virtuale

Logistica:

" Duracion: 1:30s.

" Plataformade videollamada con herramientas pedagogicas disponibles (ej.
Zoom.

Participantes:

" Elegirlugar tranquilo y comodagara concentrarse.

" Disponer débuena conectividad y visibilidadon caAmara abierta.

" Estar dispuestas a fparticipacion e interaccion.

" Disponer danaterial para tomar notas.
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Descripcion de los encuentros:

Sesion presenci

tipas (@' @

[E——

" Se realizara en dos jornadas completas. i
" Locacion apropiada para un taller. —
" Se planifica en conjunto con las participantes en T
las sesiones virtuales. E——
" Debe ser una sesion participativa y experiencial. 8 =3 :
- i
!T : ve
L ER R Rt
W O
. j

o

Ejemplo de carta logistica
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https://docs.google.com/document/d/1d0vNxAWF0bwQvXGZyEUT-pnGzf1Plaxl/edit?usp=sharing&ouid=116170045698893765814&rtpof=true&sd=true
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Punto de partida: acuerdos basicos

~ Marco de acuerdos para el taller de facilitacion

" Honestidad en la opiniones y respeto hacia las miradas ajenas. Valorar el trabajo en equipo.
Asistencig

" Puntualidad, atencion completa y sincera a las sesiones, actividades y devoluciones.
Predisposicio

" Compromisacon las actividades, atencién al marco teérico y a los materiales adicionales.

Desafiar los propios limitd

" Salir de la zona de confort, animarse a cuestionar creencias, actitudes y saberes previos para reconocer nuevas mirad
enfoques en torno a la atencién en salud sexual.

Trabajo en equip

La propuesta pedagoégica necesita el trabajo en duplas pedagogicas y en grupo para lograr los objetivos. Es necesario

compromiso, apoyo y empatia con el equipo de facilitadores/as.
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DESARROLLO DE LA FORMACION V




LA ENFERMERIA EN LA INTERRUPCION DEL EMBARAZO:| entrenamiento para la facilitacion

Introduccion a la facilitacion de tallers SESION




Primera sesion virtual: hoja de ruta

~  Primer momento: Conociéndonos.
~  Segundo momento: Presentacion de los talleres.
~  Tercer momento: La facilitacion de talleres, un ABC.

Ver en PPT de desarrollo,
al final de la sesigras
actividades propuestas
para cada momento

SESION 1
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Primera sesion virtual: objetivos

~ Este encuentro se propone habilitar un primer espacio para que
las personas participantes se conozcan entre siy conozcan a las
facilitadoras de esta formacion.

~  Compartir el marco teorico de la formacion.
~  Presentar el cronograma de trabajo.
~ Establecer acuerdos minimos para el desarrollo de la formacion.



Primera sesion virtual: indicaciones generales |

Para el desarrollo de esta sesion se propone:

N

El uso dePPT indicado al final de la sesgue contiene las
actividades propuestas en la hoja de ruta. Este debe ser
adaptado al grupo especifico que esté en formacion.

La entrega de lognexos 0 a gue contienen el refuerzo del
marco teorico de la formacion y que serviran de base para el
siguiente encuentro.

L=/
Nota: f"l'_l

Es importante que desde

el primer momento las personas
formadoras de facilitadoras en este
taller tengan presente que el
objetivo es doble: por un lado,
fortalecer habilidades para facilitar
talleres, y por el otro, preparar
para la facilitacion del taller

El rol de la emfrmeria en la garantia
de la interrupcion segura del
embarazo




Primera sesion virtual: materiales

~ ANEXO OEnfoque CLEHES.
~ ANEXO 1Marco tedrico y objetivos de esta formacion

~  ANEXO 2La enfermeria en la provision de interrupcion del embarazo. §

SESION 1

El rol de la enfermeria en la garantia de la interrupcion segura del embarazo: entrenamiento para la facilitacion. REDA


https://drive.google.com/file/d/1vdkxvgcreNAVaKJ6GdEkoM17bgWoM6GS/view?usp=sharing
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Primera sesion virtualdesarrollo

LA ENFERMERIA EN LA INTERRUPCION DEL EMBARAZO:
ENTRENAMIENTO PARA LA FACILITACION

f5 -
gy 16

ENCUENTRO DE PRESENTACION

,/o REDAAS @€|O

......... EQUIPO LATINOAMERICANO

DE JUSTICIA Y GENERO CEDES

n

|

I

= |

En esta sesion introductoria se
presentaran los objetivos y se
conoceran las participantes.

EIPPTde referencia deber ser
adaptado al grupo particular en
formacion.

SESION 1
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para la facilitacion de tallerg




Segunda sesion virtual: hoja de ruta

~  Aprendizajevs.Enseianza

~  Enfoque CLEHES

~ Estrategiagpara llevar adelante un taller
~  Herramientasde conduccion de un taller
~ Retroalimentaciéro feedback productivo
~ Los cuatro acuerdos

~  Buzon de preguntas

—

Ver los materiales
correspondientes
alo largo de esta
sesion.

A




Segunda sesion virtual: objetivos

~  Presentar marcos de abordaje del aprendizaje de personas
adultas.

~  Presentar herramientas para promover el aprendizaje de
personas adultas.

~ Reconocer las habilidades necesarias para la facilitacion de
un taller.




Segunda sesion virtual: indicaciones

Para el desarrollo de esta sesion se propone:

la)

El uso dePPT de esta sesi@ue contiene las actividades
propuestas en la hoja de ruta. Este debe ser adaptado al grupo
especifico que esté en formacion.

La entrega de lognexos 3 a 5 queontienen el refuerzo del marco
tedrico de la formacion y que serviran de base para el siguiente
encuentro.

Nota:

Es importante que los/as
formadores/as de este taller
puedan, durante la sesién,
brindar un espacio para que
los/as participantes
compartan experiencias
previas de facilitacion,
dificultades que han
experimentado. En caso de
no tener experiencia previa,
ser& clave que puedan
pensar en otras experiencias
gue les hayan resultado
inspiradoras.



Segunda sesion virtual: materiales

Entregables
~ ANEXO 3Checklist para la planificacién de un taller @
~ ANEXO 4PPT. Actividad 3. Videos de referencia para reflexion
- a
R R

~  ANEXO 5PPT. Los cuatro acuerdos.


https://docs.google.com/presentation/d/1pQSQLu5kR3xU7Ih8l45Kv1Qfpmnid065/edit?usp=sharing&ouid=116170045698893765814&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1L-2SwDYgBS8bTzDPqmo14K8MRJfNU_oX/edit?usp=sharing&ouid=116170045698893765814&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1jgltAT94OowC28-JriJnn7RMnZB49u1a/edit?usp=sharing&ouid=116170045698893765814&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/drive/folders/1-Fww-P1CuNnvbnO4o4Bj-S2pPwnHNTpQ?usp=sharing

Segunda sesion virtual: materiales

Materiales para actividades

" Buzon de pregunta¥documento en drive para completar en
conjunto con las personas participantes. Se deben dejar alli las
dudas o consultas sobre aspectos legales o clinicos de la atenci6
de IVE/ILE o del rol de enfermeria en esas practicas.



https://docs.google.com/document/d/1c1LGVwuv6-avIowszJJMOOHuYnAsYDOsJ-GKFI5qdmE/edit?usp=sharing

Segunda sesion virtual: desarrollo

Sesion 2. Preparacion a talleristas

N/,
N REDAAS
'&é woseRctson e s

EQUIPO LATINOAMERICANO
DE JUSTICIA Y GENERO CEDES

Ho
EIPPTde referencia deber

ser adaptado el grupo
particular en formacion.

Se debe habilitar un
documento de drive o algun
formato para el buzén de
preguntas clinicas y legales
sobre la provisién de
IVE/ILE por enfermeria.


https://docs.google.com/presentation/d/14-G1Wwwpor7mFNC7PNbTQJndMr-T_xZc/edit?usp=sharing&ouid=116170045698893765814&rtpof=true&sd=true
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hor enfermeria SESION



Tercera sesion virtual: hoja de ruta

~  Primer momento:Importancia del enfoque basado

en derechos humanos (EBDH). '.‘

~  Segundo momentointerseccionalidad y enfoques

para la atencion de IVE/ILE. Ver en PPT de desarrollo,
i al final de la sesidhas
~  Tercer momentoBuzon de preguntas. actividades propuestas

para cada momento

SESION 3
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Tercera sesion virtual: objetivos

~ Presentar los enfoques principales para la atencion de IVE/ILE
de calidad: EBDH, género, discapacidad, generacion,
interseccional, y de salud publica.

~  Presentar herramientas practicas para trabajar con estos
enfoques en el marco de un taller con enfermeras.

~  Practicar la presentacion de conceptos legales y enfoques p
la atencion de IVE/ILE en el marco de un taller para enfermeria, g8



Tercera sesion virtual: contenidos

~  Derechos reproductivos: marco general
~  Enfoques para la provision de servicios
de salud reproductiva:

v Género

v Derechos Humanos (DDHH)

v Salud publica

-~ Bioética
~ Interseccionalidad para la atencion de la salud reproductiva
~  Practicas y servicios de salud reproductiva

Ver los materiales
correspondientes a lo largo
de esta sesion.



Tercera sesion virtual: indicaciones

Para el desarrollo de esta sesion se propone:

la)

La entrega de lognexos 6 a §ue contienen el refuerzo del
marco teorico de la formacion y que serviran de base para el
encuentro.

El uso dePPTde la sesion 3 que tiene el resumen de los
enfoques propuestos.

Nota:

Esta sesion presenta un desafio
particular ya que la mayoria de
las enfermeras/os participantes
no tendran experiencia en
compartir los aspectos relativos
al marco legal y los enfoques de
atencion previamente, y pueden
tener dudas tanto sobre el
contenido, como sobre la forma
de transmitirlo en los talleres.

Se propone dividir a las personas participantes en 4 grupos para se recomienda la participacion

el desarrollo de lactividad propuestaEs necesario que la
plataforma virtual permita esta posibilidad.

de una persona con experiencia
en la materia, no
necesariamente abogada, pero
si esta disponible puede ser util
contar con este apoyo.



Tercera sesion virtual: materiales

~ ANEXO 6Enfoque basado en derechos humanos.
~  ANEXO 7Interseccionalidad en la atencion de IVE/ILE
~ ANEXO 8Protocolo IVE/ILE 2022. DNSSR.

SESION 3

El rol de la enfermeria en la garantia de la interrupcion segura del embarazo: entrenamiento para la facilitacion. REDA


https://drive.google.com/file/d/1DmWdfqURtl3p9Uwm9YrPWaZE300Ddtm0/view?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1QNA7twqR0VtH4nnCTDpLg9p2Xa2Gl9Kh/edit?usp=sharing&ouid=116170045698893765814&rtpof=true&sd=true
https://www.clacaidigital.info/bitstream/handle/123456789/2515/3.%20Serie%20de%20consulta%20r%c3%a1pida%20de%20protocolo%20IVE%20ILE.%20Actualizaci%c3%b3n%202022.%20Fasc%c3%adculo%201%20%e2%80%93%20Marco%20Legal.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://drive.google.com/drive/folders/1-9R5om3przrWGwFuHbft85OQSQWGAnR1?usp=sharing

Tercera sesion virtual: materiales

~  PPTs de guia para presentacion de cada uno de los 4 grupos.
Se dividira a las personas participantes en 4 grupos. Cada grupo
recibira un PPT con contenido referido a la sesion. Deberan
preparar, en 20 minutos, una presentacion de 10 minutos sobre
dicho contenido. Luego habra 20 minutos para compartir ideas
acerca de las presentaciones.

~  PPT con contenido desarrollando las consultas dejadas en el buzon
de preguntasSe tendra media hora para este ejercicio.

SESION 3

El rol de la enfermeria en la garantia de la interrupcion segura del embarazo: entrenamiento para la facilitaciéon. REDA


https://docs.google.com/presentation/d/1ERqHH2XKpEtW7UptI9JsWhi4G_7MLVlc/edit
https://docs.google.com/presentation/d/12wrBIbi2aQHCKbrO3ZxxgF4TJCOaZ09p/edit
https://docs.google.com/presentation/d/12wrBIbi2aQHCKbrO3ZxxgF4TJCOaZ09p/edit
https://drive.google.com/drive/folders/1-9R5om3przrWGwFuHbft85OQSQWGAnR1?usp=sharing

Tercera sesion virtual: desarrollo

LA ENFERAERLA TN LA INTTRAUPCOION DEL EMBARADD LA ENFERMVERLL [N LA INTERRUPCION DEL EMBARAJO
ENTRENANGENTO PARL LA FACLITAOON ENTRENAMVIENTO PARA LA TACIITACON
ENFOQUES Y MARCO LEGAL PARA EL TALLER ENFOQUES Y MARCO LEGAL PARA EL TALLER

Grupo 1. Grupo 2. Z

" CadaPPTsera entregado
a un grupo que podra
modificarlo para su

LA ENFEAMERLA £X LA INTERRUSOON DEL EVBARAZD LA ENFERMERIA EN LA NTERRUPOON OLL ENBARAZD .
EMTRENANENTO BARA LA FADRITACION ENTRENAMSENTO PARA LA FACKITACKN presentac'én_
ENFOQUES Y MARCO LEGAL PARA EL TALLER ENFOQUES Y MARCO LEGAL PARA EL TALLER
Grupo 3. Grupo 4,

SESION 3

El rol de la enfermeria en la garantia de la interrupcién segura del embarazo: entrenamiento para la facilitacion. REDA


https://docs.google.com/presentation/d/1EsnvWR8shLrynujnuYH4NoFdpLJbcDb-/edit
https://docs.google.com/presentation/d/1CkBx4v0VsYsXfm1Aoix0A9wzMdkLg3VM/edit?usp=sharing&ouid=116170045698893765814&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1kh3iE2VEBW2WXwlPjC-1dzQliFJUdyAt/edit
https://docs.google.com/presentation/d/1iIGcFs9nfXcg8qXDv983zmc5I2s_b7Vh/edit
https://drive.google.com/drive/folders/1lWCI9DP_OEVhPUUX3wNMBzHQcLtm27fP?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1lWCI9DP_OEVhPUUX3wNMBzHQcLtm27fP?usp=sharing

Tercera sesion virtual: desarrollo

LA ENFERMERIA EN LA INTERRUPCION DEL EMBARAZO:
ENTRENAMIENTO PARA LA FACILITACION

ENFOQUES Y MARCO LEGAL PARA EL TALLER Z—'—/

" EIPPTde referencia
deber ser adaptado
al grupo particular en
formacion.

Se deben retomar las
preguntas dejadas en
el buzén de preguntas
para el desarrollo de
estas adaptaciones.

SESION 3

El rol de la enfermeria en la garantia de la interrupcién segura del embarazo: entrenamiento para la facilitacion. REDA

SESION .



https://docs.google.com/presentation/d/1ERqHH2XKpEtW7UptI9JsWhi4G_7MLVlc/edit?usp=sharing&ouid=116170045698893765814&rtpof=true&sd=true

Proceso estereotipeprejuicio-estioma

en la atencion del abort

* ROULLY,
DERE

SESION



Cuarta sesion virtual: hoja de ruta

~ Introduccion a lagstrategasde clarificacion de valores / /'
para la atencion del aborto.
~  Herramientas de reflexion y autoevaluacion: ' '
transformacion para la garantia de derechos. Ver los materiales
, . .y correspondientes
~  Elrol de la enfermeria en la provision de IVE/ILE: alo |ar%0 de esta
estereotipos, prejuicios y el ciclo del estigma. sesion.

SESION |

El rol de la enfermeria en la garantia de la interrupcion segura del embarazo: entrenamiento para la facilitacién. REDA



Cuarta sesion virtual: objetivos

™

de valores para la provision de servicios de aborto seguro.
~  Trabajar con el grupo herramientas para el abordaje de aspectos P

relativos al ciclo del estigma en el aborto.
2/
¢

~ Fortalecer habilidades para la reflexion colectiva sobre la
provision del aborto seguro.
! = SESION

~  Presentar los aspectos centrales de las estrategias de clarificacion g

El rol de la enfermeria en la garantia de la interrupcion segura del embarazo: entrenamiento para la facilitacién. REDA



Cuarta sesion virtual: contenidos

EL ESTIGMA DEL ABORTO TERMINA AQUI

AALAAMAAA
Transformacion kﬁ&“)‘é‘%“i‘&‘%

~ Introduccion a las estrategias de et a I_AA“
clarificacion de valores para la A %A@*A
atencion del aborto. L‘ A_‘A
~ Herramientas de reflexion y AA AA“A A
autoevaluacion: transformacion para QAAI‘QAA A‘A!

la garantia de derechos.

~  Elrol de la enfermeria en la
provision de IVE/ILE: estereotipos
prejuicios y el ciclo del estigma.

Enlace al
material
en la imagen.

SESION |

El rol de la enfermeria en la garantia de la interrupcion segura del embarazo: entrenamiento para la facilitacion. REDA



https://drive.google.com/file/d/1a7OTPm5uqqwnMWbJP9dEDdj-h0SqRw28/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1UkpxPflQwSGVQj8EAeldpXjDg28WSm2q/view?usp=sharing

Cuarta sesion virtual: indicaciones

Para el desarrollo de esta sesion se propone:

~ Utilizar las referencias de lesiexos 9 a 1f@jue contienen el
refuerzo del marco teorico de la formaciéon y que serviran de base Nota: .
Esta sesion tiene un contenido
plelie! el encuentro. experiencial gue puede
-~ Eluso dePPTde la sesién 4 que contiene una sintesis conceptual "esultar complejo de manejar
L . para talleristas que no estén
y la guia de actividades. familiarizadas con esta
) ) o ) . ~ técnica. Se recomienda invitar
~  Se propone incentivar a las participantes a compartir experienciasa una persona con experiencia
propias y permitirse revisar sus propios prejuicios y la forma en  eneste tli%o de altct;viq?des si
. . quienes lderan la 1acl itacion
gue pueden reproducir estereotipos. del entrenamiento no tuvieran
experiencia.



https://docs.google.com/presentation/d/1DOVLVGC9aEtT0a6_bXGSWuYO_-8YCTP7/edit

Cuarta sesion virtual: materiales

Referencias para las personas facilitadoras

~  ANEXO 9.ibroTransformacion de valores respecto al abdifas.
~  ANEXO 10RostalEl aborto para el grupo de facilitadordREDAAS, 2022).
~  ANEXO 11E| estigma termina aqyipas).

SESION |

El rol de la enfermeria en la garantia de la interrupcion segurgil & namiento para la facilitacion. REDA,


https://drive.google.com/file/d/1UkpxPflQwSGVQj8EAeldpXjDg28WSm2q/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1A0wQki0PNo-H_aMe9fD7Oi9MjJipXYmQ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1a7OTPm5uqqwnMWbJP9dEDdj-h0SqRw28/view?usp=sharing

Cuarta sesion virtual: materiales 5

Materiales para actividades:

~  PPT de guipara presentacion de aspectos conceptuales
de la transformacion de valores y el estigma en relacion
con el aborto.

~ Es necesario contar con una plataforma virtual que permita
el uso de herramientas interactivas.

SESION |

El rol de la enfermeria en la garantia de la interrupcion segura del embarazo: entrenamiento para la facilitacion. REDA


https://docs.google.com/presentation/d/1DOVLVGC9aEtT0a6_bXGSWuYO_-8YCTP7/edit?usp=sharing&ouid=116170045698893765814&rtpof=true&sd=true

Cuarta sesion virtual: desarrollo

LA ENFERMERIA EN LA INTERRUPCION DEL EMBARAZO:
ENTRENAMIENTO PARA LA FACIUTACION

TRANSFORMACION DE VALORES PARA LA PROVISION DEL ABORTO

EIPPTdebe ser
adaptado al grupo
en formacion
considerando los
materiales y

) referencias de esta
SESION sesion.

CEDES

kows  celo (4 4

El rol de la enfermeria en la garantia de la interrupcién segura del embarazo: entrenamiento para la facilitacion. REDA


https://docs.google.com/presentation/d/1DOVLVGC9aEtT0a6_bXGSWuYO_-8YCTP7/edit
https://docs.google.com/presentation/d/1DOVLVGC9aEtT0a6_bXGSWuYO_-8YCTP7/edit

LA ENFERMERIA ENTAINTERRUPCIONDEL EMBARAZO: entrenamiento para la facilitacion

Organizacion de un talle
herramientas y estrateqis




Quinta sesion virtual: hoja de ruta

Aspectos organizativos y logisticos antes, durante
y luego de un taller.

La enfermeria en la interrupcidn del embarazo

Otros puntos clave para el desarrollo del taller.

Bibliografia: uso de material de apoyo para la
preparacion y manejo de temas clave.

Estructura y contenido de l[auia para armar el taller:

LAENFERMERIA EN LA INTERRUPCION DEL EMBARAZO
GUIA PARAARMAR UN TALLER

» 5]
\;{,/} Rebaas  Ipas et

Ver los materiales
correspondientes
alo largo de esta
sesion.



https://redaas.org.ar/wp-content/uploads/Enfermeria_Guia_para_armar_un_taller.pdf.pdf
https://redaas.org.ar/wp-content/uploads/Enfermeria_Guia_para_armar_un_taller.pdf.pdf

Quinta sesion virtual: objetivos

[a)

Fortalecer las habilidades para la planificacién, disefio y
organizacion del taller para enfermeras sobre IVE/ILE.

Conocer en profundidad la herramien®uia para la
facilitacion del taller:La enfermeria en la provision de
IVE/ILE

Identificar las preferencias propias en la facilitacion par@
aprovechar el trabajo en parejas pedagogicas. e

]

2K

ey



Quinta sesion virtual: indicaciones

Para el desarrollo de esta sesion se propone:

LA ENFERMERIA EN LA INTERRUPCION DEL EMBARAZO
GUIA PARAARMAR UN TALLER

~ Utilizar laGuia para armar un tallgrlaCatrtilla
de bolsillopara personal de enfermeria

~ Incentivar a las participantes a explorar sus &
preferencias y habilidades para la facilitacion,
de forma que se hagan presentes sus

fortalezas y desafios. oo e

~ Discutir estrategias para superar los desafios W iy
previsibles en la facilitacion para integrarlos ‘.W é;':
en la planificacion y disefio del taller. LA


https://redaas.org.ar/wp-content/uploads/Enfermeria_Guia_para_armar_un_taller.pdf.pdf
https://redaas.org.ar/wp-content/uploads/Cartilla_de_bolsillo_para_personal_de_enfermeria.pdf
https://redaas.org.ar/wp-content/uploads/Cartilla_de_bolsillo_para_personal_de_enfermeria.pdf

Quinta sesion virtual: indicaciones

Para el desarrollo de esta sesion se propone:

LA ENFERMERIA EN LA INTERRUPCION DEL EMBARAZO
GUIA PARAARMAR UN TALLER

~  Presentar ePPT de referencieon el contenido
de todo el taller, haciendo énfasis en el disefio
pedagdgico, los temas y objetivos de cada sesion
y las habilidades que se requieren en cada uno.

~ Abordar en profundidad las sesiones 1 a 3 —
repasando los ejercicios y presentar estrategias. . ,
para mejorar su facilitacion. W§

~ En esta sesion se trabajaran exposiciones ‘.W
dialogadas con las participantes de forma no ",
estructurada (por actividad o juego) para que
puedan reflexionar activamente sobre el taller.

g\: RepAns  #lpas s
E



Quinta sesion virtual: indicaciones

Referencias para las personas facilitadoras

N

Guia para armar un taller

" Material descargable para todas las sesiones:
entregables, anexos y fichas de la guia
" Catrtilla de bolsillo

‘/I ' \ !
A
\ 5
?/ SESION

El rol de la enfermeria en la garantia de la interrupcion segura del embarazo: entrenamiento para la facilitacién. REDA



https://redaas.org.ar/wp-content/uploads/Enfermeria_Guia_para_armar_un_taller.pdf.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1GgZVUYS6VM8yc-U0qgPfB-xEYoWOyDnX?usp=sharing
https://redaas.org.ar/wp-content/uploads/Cartilla_de_bolsillo_para_personal_de_enfermeria.pdf

Quinta sesion virtual: materiales

Materiales para actividades

" PPT de referencipara repaso del taller para enfermeria
en la provision del aborto.

" Anexos, entregables y fichas del taller

" Caurtilla de bolsillo

SESION 5

El rol de la enfermeria en la garantia de la interrupcion segura del embarazo: entrenamiento para la facilitacién. REDA


https://drive.google.com/drive/folders/1GgZVUYS6VM8yc-U0qgPfB-xEYoWOyDnX?usp=sharing
https://redaas.org.ar/wp-content/uploads/Cartilla_de_bolsillo_para_personal_de_enfermeria.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1vWMAoRPp-mfG9FeUlsSivtmqpceO4BCt?usp=drive_link

Quinta sesion virtual: Estructura del taller
La enfermeria en la interrupcion del embarazo

Sesion 1. Derechos humanos y salud puk
~  Enfoque basado en los derechos humanos e interseccionalidad en la atencion.

Sesion 2: Trabajo en equipo para la provision de IVE
" Estrategias de comunicacion y trabajo en equipo.

g

Sesion 3: Prejuicios y orgullos de garantizar derechos desde la enfe
~ Romper los estigmas del aborto desde la garantia de derechos.

Sesion 4: Dilemas, tensiones y contradicciones en el ejercicio de la enfe
~ Laconciencia en la provision de IVE/ILE. Conciencia y presencia en la defensa de los derechos.

Sesion 5: Buenas practicas en la atencion de IVE/ILE desde la enfe
" Aspectos clinicos de la provision de IVE/ILE desde la enfermeria: acompafiamiento amoroso.

El rol de la enfermeria en la garantia de la interrupcion segura del embarazo: entrenamiento para la facilitacion. REDA



Quinta sesion virtual: Puntos clave a desarrollar
en este encuentro

Estrategias para:

~  Fortalecer habilidades pa@omover la expresiore todas las personas participantes,
en un marco deespeto, confianza y confidencialidad

" Motivar la reflexion colectiverente a la responsabilidad que implica la atencion a
personas que solicitan o consultan por un aborto.

~  Manejar los contenidos del taller. Estudiar y leer, saber donde o a quién consultar
cuando no sabemos con certeza algun tema.
" LYAYENY2a | déndsdndbl queyas respupstas deben basarse en datos y
conocimientos comprobables y certeros. Comprometerse a resolver la duda o pregunta.
{ ASYLINBE Sa YS22NJ & KIOS YSy2a RI 32 St ay2 &St
sobre lo que una no esta segura.

~ Cuestionarnos permanentemente y reconocer nuestras propias contradiccippas
poder asi posicionarnos con solidez en nuestros posicionamientos.

P

@
Fam




Quinta sesion virtual: desarrollo

Sesion 5. Organizacion del taller

EIPPTdebe ser
adaptado al grupo
en formacion
considerando los
materiales y
referencias de esta

sesion.
SESION 5

El rol de la enfermeria en la garantia de la interrupcion segura del embarazo: entrenamiento para la facilitacion. REDA



https://docs.google.com/presentation/d/17DLWQBbNehy_09SXMik4djNoqfuUwre3/edit?usp=sharing&ouid=116170045698893765814&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/17DLWQBbNehy_09SXMik4djNoqfuUwre3/edit

LA ENFERMERIA EN LA INTERRUPCION DEL EMBARAZO: entrenamiento para la facilitacion




Sexta sesion virtual: hoja de ruta
Enfoques para la atencion clinica del abortc

Consejeria

Técnicas para IVE/ILE
v Medicamentos: misoprostol solo mifepristona + miso
v Instrumentales: AMEY D&E
v Técnicas complementarias: asistolia fetal

Acompafiamiento: el rol de la enfermeria

§?

er los materiales
orrespondientes a lo
argo de esta sesion.












































































































