
Karen Padilla Zúniga  

Directora de programas, Ipas LAC 

Es Licenciada en Medicina por la Universidad Autónoma Metropolitana de México. 
Posee un máster en Salud Sexual y Reproductiva de la Universidad Nacional 
Autónoma de Nicaragua, otro como Especialista en Economía y Gestión de la 
Salud de la Universidad Politécnica de Valencia (España), y un Diplomado 
Superior en Salud Internacional de la Escuela Nacional de Salud, perteneciente al 
Instituto de Salud Carlos III (Madrid, España).  

Karen ha sido parte del equipo de Ipas desde el año 2002, iniciando como 
responsable del área de capacitación médica, colaborando con las estrategias de 
incidencia por los derechos de las mujeres y luego como Gerente de Programas en 
la oficina de Ipas Centroamérica. Actualmente se desempeña en el rol de 
Directora de Programas para Ipas LAC, colaborando en la dirección estratégica de 
la organización. Previamente, formó parte del Equipo Nacional de Salud Materna 
del Ministerio de Salud de Nicaragua apoyando los programas de anticoncepción, 
muerte materna y prevención de la violencia sexual, y fue docente en la 
Universidad Nacional de Nicaragua y la Universidad de El Salvador.  

Su experiencia abarca amplios conocimientos de los sistemas de salud pública en 
la región, así como capacitación clínica para prestadores de servicios de salud y la 
gestión de monitoreo y evaluación de los servicios de salud reproductiva, incluido 
el registro y la administración de insumos de salud reproductiva. Karen también ha 
trabajado a nivel comunitario mediante alianzas con organizaciones de base, lo 
que le ha proporcionado un profundo entendimiento de las necesidades y 
desafíos relacionados con la salud reproductiva en la región. 


